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Calor y Amor para bebés de nacimiento multiple

El nacimiento multiple ocurrido en el Hospital de Gineco-Obstetricia del IGSS el 29 de julio de 2010,
fue sensacion en la sociedad guatemalteca debido a la particularidad del caso. Los medios de
comunicacion han estado en constante interés para conocer el estado de salud de las tres nifias y
un varon.

El Dr. Ricardo Herrera Blanco, Jefe de Servicio de Neonatologia, del indicado nosocomio, expresd
que los bebés se encuentran en el drea de prematuros y que no obstante tienen problemas
inherentes a lo prematuro de su nacimiento, se encuentran estables.

Maria de los Angeles, Maria del Cielo, Maria Adela y Delby Jeanmark Escobar Herrera, son los
nombres de los bebés que son la alegria de los padres Norma y Derly, quienes al tener acceso al
Seguro Social, cuentan con especialistas y equipo médico adecuado para darle el seguimiento a
sus hijos y tener la mayor posibilidad de su desarrollo saludable.

El Dr. Herrera, sefialo que la sefiora Norma Herrera y su mama, ya se encuentran recibiendo el plan
educacional para la técnica canguro, la cual promueve el contacto fisico, estimula la produccién
de leche materna, ayuda al desarrollo neuroldgico del bebé, entre otras ventajas.

Los principios en los que se basa esta técnica son:

. Calor (suple la incubadora, ya que es contacto directo piel a piel)
. Amor

. Lactancia Materna

Indicé también el galeno, que los bebés podrian estar uno o dos meses mas en Neonatologia del
IGSS y luego ir a conocer su casa en Huehuetenango.
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