Cronica, Hospital de Rehabilitacion:

Mas de seis décadas

Brindando servicios especializados

Desde el afio 1948 el Servicio de Rehabilitacion brinda atencion especializada a
las y los afiliados y derechohabientes con discapacidad.

Creado con el nombre de Departamento de Rehabilitacion mediante Acuerdo No. 97
de Junta Directiva del IGSS, este servicio abrid sus puertas un veinte de enero y se
instalé en una casa particular ubicada en la 5ta. Calle 8-30 de la zona 1 de la ciudad
capital, para proporcionar cobertura a los trabajadores del municipio de Guatemala y
posteriormente se extendi6 a los Departamentos de Guatemala, Quetzaltenango,
Escuintla, Sacatepéquez e Izabal.

Durante los primeros meses se brindo atencion en periodos de 2 a 4 horas diarias,
debido al escaso numero de pacientes que solicitaban los servicios, mismos que no
sobrepasaban de 3, sin embargo, para el mes de septiembre, se registré un promedio
de 5 mil.

Ese incremento se debidé al hecho que originalmente se atendid Unicamente lesiones
menores, no obstante, la Institucion visualiz6 la necesidad de ampliar los servicios de
rehabilitacion, para aquellos pacientes con dificultad de reincorporarse a su vida
laboral y social.

A partir de ese momento se brindd una atencién integral que incluyé los servicios de
encamamiento asi como terapias rehabilitativas y ocupacionales, que estuvieron a
cargo de connotados profesionales guatemaltecos, especializados en el extranjero.

De acuerdo a informacion obtenida en la biblioteca del hospital, el Dr. José A. Campo
fungi6 como primer Director del nuevo servicio por espacio de un afio
aproximadamente, no obstante, es al Dr. Miguel Angel Aguilera a quien se le
reconoce como tal, pues debido a su empefio y dedicacion se alcanzé |Ila
tecnificacion del Departamento de Rehabilitacién, impulsandose cada vez mas
nuevos servicios y de esa cuenta, en lo sucesivo se nombré Unicamente directores
meédicos especialistas en la materia.



Un nuevo concepto de atencion

EL 23 de febrero 1975, después de casi 27 afios de su creacion, el Servicio de
Rehabilitacion se traslado a las nuevas instalaciones ubicadas en 14 Ave. 4ta. Calle,
zona 12, Colinas de Pamplona de la ciudad capital,- donde actualmente se
encuentra-, bajo el concepto de Complejo Hospitalario, derivado del nivel de
atencion integral que se avizoraba brindar a la poblacion afilada y derechohabiente.

Treinta y cinco afos rehabilitando quatemaltecos

Después de treinta y cinco afios de servicio con este nuevo concepto de atencion, el
Hospital de Rehabilitaciéon se ha tecnificado considerablemente, de tal cuenta que
goza del reconocimiento internacional por la calidad de atencion que ofrece, en mas
de 17 servicios: Protesis y Ortesis, Fisioterapia, Psicologia, Terapia Ocupacional, del
Lenguaje, Trabajo Social, Laboratorio Clinica, Farmacia, Rayos X, Mantenimiento y
reparacion de equipo de autoayuda, Encamamiento, Enfermeria, Transporte y
Electrodiagnositco. Ademas, las especialidades en Medicina de Rehabilitacion,
Medicina Interna, Neurologia, Psiquiatria, Dermatologia y Odontologia, los cuales
coadyuvan a la efectiva reinsercion laboral, familiar y social de al menos 50 mil
pacientes al afio.

Recientemente y en aras de eficientar la atencién, el IGSS remodel6 varios servicios
en el Hospital de Rehabilitacion, entre ellos: Gimnasio, piscina, jacuzzi, canchas de
basquetbol, pediatria y encamamiento, donde afiliados y derechohabientes referidos
de las diferentes unidades medicas de la Institucion, se rehabilitan de forma integral
mediante la intervencion oportuna de un equipo multidisciplinario de profesionales
con alto sentido humanista. :
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