Clinicas Panchoy
inicia el Programa de Orientacion Integral

Las autoridades del Consultorio de IGSS
Antigua, “Clinicas Panchoy”, en
coordinacién con la Trabajadora Social
Rosidalia Hernandez. Implementaron
actividades educativas para los afiliados y
beneficiarios de Sacatepéquez, con la
participacion de un equipo
multidisciplinario de profesionales,
iniciando el 12 de junio del presente afio,
el proyecto “Conviviendo con la
Diabetes” del Programa Vida
Saludable.

El Dr. Byron Romero, Director Médico
del Consultorio expuso el tema:
“Diabetes Mellitus”, con la finalidad
de orientar en forma integral a los
pacientes diabéticos en cuanto al
cumplimiento de las medidas
terapeutas, que deben realizar de
forma perseverante, no importando el
medio en el cual se desenvuelvan,
para evitar complicaciones de la
enfermedad y dafio de otros érganos.

El taller de Nutriciéon impartido por la
Licenciada Lilian Hernandez, Dietista
del Hospital de Gineco Obstetricia IGSS
Pamplona, contribuira no solamente a
mejorar la calidad de vida de los
pacientes diabéticos, sino les permitira
adquirir la orientaciobn necesaria para
poder compartir con sus familias una
dieta balanceada 'y alimentarse
adecuadamente.

Estas actividades se realizan los
dias sabados por la mafiana, para
contar con la mayor participacién de
los pacientes, permitiéndoles el
acompafamiento de algun familiar
para fortalecer el apoyo requerido
de su familia.

Una época de cambios, para un cambio de época



