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CIRCULAR JEFATURA No. TLGG-030-2022

A: Directores y Epidemidélogos de Areas de Salud.
Directores y Epidemidlogos de Hospitales.
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Jefe Departamento de Epidemiologia

Vo.Bo. Dr. Edwin Eduardo Montufar Velarde
Viceministro de Salud Publica y Asistencia Social

¢.c Dr. Gerardo David Hernandez Garcia
Viceministro de Salud Publica y Asistencia Social

Dr. Efrain Lopez Juarez
Director General del Sistema Integral de Atencién en Salud

Asunto: ALERTA EPIDEMIOLOGICA POR DETECCION DE SUBVARIANTE
OMICRON BQ-1

Fecha: Guatemala, 22 de noviembre de 2022

Situacion actual

Guatemala continta en situacion de crisis sanitaria consecuencia de la pandemia COVID-19, se
confirmé el primer caso en el pais el 13 de marzo 2020, fecha desde la cual hasta el 16 de
noviembre 2022 se han detectado un total de 1.147,070 casos acumulados (tasa de incidencia
acumulada de 6,804.2 por 100,000 habitantes), 19,934 defunciones (tasa de mortalidad de
118.2 por 100,000 habitantes y letalidad 1.7%. El pais desde inicios de la pandemia a la fecha
se han documentado cinco periodos de mayor incidencia de casos siendo los mas significativos
el incremento de casos registrados durante los meses de junio a septiembre del afio 2022
consecuencia del predominio de la circulacién de la variante de preocupacion Omicron.
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Casos confirmados (n=1,147,069) por fecha de toma de muestra
L Guatemala, 13/03/2020 - 15/11/2022

Frecuenan
" a

A finales del mes de septiembre del presente afio los casos de COVID-19, presentan una
tendencia hacia el descenso que se sostiene hasta la fecha.

El pais dado el contexto actual de la pandemia a través del Acuerdo Ministerial 238-2022, de
fecha 6 de octubre del ano en curso, en su articulo 2, establece como disposicion sanitaria el
uso obligatorio y adecuado de mascarilla, independientemente del color de la alerta sanitaria, en
los siguientes lugares: hospitales publicos, hospitales privados, centros de salud, puestos de
hisopado, puestos de vacunacion, clinicas médicas, laboratorios, centros de cuidado y atencién
de personas de la tercera edad y centros de detencion y arresto; altamente recomendable el
uso de mascarilla en el transporte urbano y extraurbano. Quedando a discrecion de las
personas el uso de esta, en lugares distintos a los mencionados.

En seguimiento internacional a la pandemia, el 24 de octubre del 2022, el Grupo Técnico
Asesor de la OMS, se reunid para discutir la evidencia mas reciente sobre la variante de
preocupacion Omicron, en donde discutieron sobre se las implicaciones para la salud publica
del aumento de algunas variantes de Omicron, especificamente XBB y sus sublinajes (indicados
como XBB*), asi como BQ.1 y sus sublinajes (indicados como BQ.1*).Si bien hasta el momento
no hay evidencia epidemiolégica de que estos sublinajes tengan un riesgo sustancialmente
mayor en comparacion con otros sublingjes de Omicron, es importante continuar con el
monitorec de estos sublinajes.

En fecha de 17 noviembre del presente afo, el Laboratorio Nacional de Salud emite informe de
secuenciacién SEQ-31-11-2022, identificando el 100% de resultados obtenidos corresponde a
la VOC Omicron, siendo BA.5 junto con todos sus sublinajes continia predominando, de las
cuales 10.53% corresponde a las variantes recombinantes XBB; asi mismo, se ha identificado la
circulacion de la subvariante BQ.1 y sus sublinajes (BQ.1.13. BQ.1.1.4, BQ.1.1.3 Y BQ.1.1).
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En la dltima actualizacién dada el 12 de octubre de 2022, la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS) ha agregado una nueva categoria a su sistema de seguimiento de variantes,
denominada “subvariantes de Omicron bajo monitoreo” las cuales incluyen: BA.5 (sublinajes
BF.7, BF.14, BQ.1, BQ.1.1 y otros sublinajes), BA.2.75, BJ.1, BA.4.5, XBB y BA.2.3.20, para
sefalar a las autoridades de salud publica de todo el mundo que los linajes de SARS-CoV-2
pueden requerir atencién prioritaria y monitoreo, para identificar si estos linajes pueden
representar una amenaza adicional para la salud publica mundial con respecto a los otros
linajes circulantes.

La OMS indica que es probable que las mutaciones que poseen estos sublinajes estén
asociados a un mayor escape sistema inmunitario y, por lo tanto, puede representar un mayor
riesgo de reinfeccion. Hasta ahora, no hay datos epidemiolégicos que sugieran un aumento en
la gravedad de la enfermedad.

En este contexto y ante el riesgo que representa para el pais la presencia de las subvariantes
de Omicron,el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, a través del Departamento de
Epidemioldgica emite ALERTA EPIDEMIOLOGICA, a efecto de mantener y fortalecer entre
otras las siguientes acciones en el ambito publico y privado:

1. Vigilancia epidemiolégica:

a) Intensificar acciones de vigilancia, prevencién y control en la poblacion.

b) Intensificar acciones de deteccién oportuna y busqueda activa de casos en municipios
silenciosos o con incremento de casos por 100,000 hb.

c) Asegurar acciones de registro y notificacién oportuna en todos los centros de
diagndstico para SARS CoV-2 autorizados por el MSPAS.

d) Garantizar disponibilidad de insumos para el diagnéstico (rapido y molecular) y envio de
muestras a laboratorios de referencia.

e) Intensificar las acciones de estrategia de rastreo de contactos y seguimiento de casos
ambulatorios a nivel nacional con énfasis en departamentos y municipios con aumento
de casos o defunciones.

f) Realizar y difundir en su area de influencia la caracterizacion clinico-epidemiolégica de
los casos.

g) Monitoreo y difusion de datos de porcentajes de ocupacion de camas hospitalarias con
énfasis en datos en Unidades de Terapia Intensiva.

h) Identificacién de conglomerados de casos y defunciones municipales y locales para la
oportuna realizacién de acciones de control, tratamiento y prevencion de casos.

i) Incrementar el envio de muestras para analisis de secuenciaciéon genomica de acuerdo

con los lineamientos establecidos por el Laboratorio Nacional de Salud, especialmente

areas silenciosas.
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2. Comunicacion de Riesgo:

Difundir a nivel nacional, departamental, municipal y comunitario el riesgo de transmision
que continta representando el SARS-CoV-2, especialmente por las variantes de
preocupacion Omicron y sus subvariantes en el pais, lo que puede incidir en aumento de
casos graves y posibles defunciones.

3. Fortalecer las acciones de informacién enfocadas, en la prevencion:

¢ Recomendar el uso correcto de mascarilla, establecidas en el acuerdo ministerial
238-2022

« Enfatizar en el lavado correcto de manos y/o uso de alcohol en gel al 70%.

o Recomendar el distanciamiento fisico minino de 1.5 metros.

e Evitar aglomeraciones y estar en lugar de mucha afluencia de personas.

e Acudir al servicio de salud si presenta sintomatologia de infeccion
respiratorio,guardando las medidas de prevencion correspondientes. |

Cualquier duda o comentario favor comunicarse con esta Jefatura o con la Coordinacion de
Vigilancia Epidemiolégica al numero telefonico 2445-4040.
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