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Lo que debes saber antes
de tomar medicamentos

Reaccion adversa a los

medicamentos (Efectos adversos)

Los efectos adversos son reacciones no
deseadas que pueden ocurrir cuando se
toma un medicamento. Aunque estdn
disehados para mejorar la salud,
algunos medicamentos pueden causar
efectos adversos como mareos,
nduseas o reacciones alérgicas.
Consulta a tu médico para conocer los
posibles efectos adversos antes de

tomar cualquier medicamento.

(Alfonso Velasco & Maria Velasco, 2018;
Brenner & Stevens, 2018; Universidad de
Ciencias Aplicadas y Ambientales, 2024)

Interaccion

Una interaccién se produce cuando un

medicamento afecta el modo en que
otro medicamento actuda en el cuerpo.
Esto puede aumentar o disminuir la
eficacia de uno o ambos medicamentos

Automedicarse puede llevar a efectos
adversos inesperados y a peligrosas

interacciones entre medicamentos.
Consulta siempre a tu médico antes de

y, en algunos casos, puede causar tomar cualquier medicamento.

efectos adversos.
(Alfonso Velasco & Maria Velasco, 2018;
Brenner & Stevens, 2018; Vera Carrasco, 2020)
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