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Ruta de administración

Inhalación Pulmones

Absorción Eliminación

Exhalación

La absorción pulmonar es una vía ideal 
para tratar enfermedades que afectan a 
los pulmones. 

Esta consiste en inhalar medicamentos en 
forma de aerosol o vapor. La superficie 

pulmonar es amplia y ayuda a la rápida 
absorción y respuesta de los 
medicamentos administrados por esta 
vía.   (Ra�a, Rawls, & Beyzarov, 2013)(Buxton, 
2022)

¿Cuáles son las ventajas de la vía 
pulmonar? 
• Absorción casi instantánea del fármaco.
• Evita el metabolismo hepático.
• Aplicación local del fármaco en las 

enfermedades pulmonares. 
• Menos efectos adversos sistémicos. 

(Bergstrom & Strober, 2012)(Buxton, 2022) 

Entre los medicamentos que se 
administran por vía pulmonar están: 
• Broncodilatadores y corticoesteroides 

para tratar el asma 
• Administración de anestesia 
• Óxido nítrico para el tratamiento de la 

hipertensión pulmonar (Bergstrom & 
Strober, 2012)(Buxton, 2022) 

La Absorción 
Pulmonar de Fármacos

Fuente: Elaboración propia. Adaptada de Ra�a, R., Rawls, S., & Beyzarov, E. (2013). Basic Principles of Pharmacology. En R. Ra�a, S. Rawls, & E. 
Beyzarov, Netter’s Illustrated Pharmacology. ELSEVIER.
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