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Consecuencia del uso 
irracional de medicamentos

Aumento de 
efectos 

Adicción al 
medicamento 

Intoxicación por 
sobredosis 

Aumento de problemas:
  Cardiacos
  Gastrointestinales
  Renales 

Reacciones alérgicas 

Discapacidad 

Muerte 

Mayores costos a 
nivel personal y 

comunitario 
Pérdida por días no 

trabajados 

Mayores costos a 
nivel personal y 

comunitario 

Insatisfacción de la 
atención recibida

Desperdicio de 
recursos

Consecuencias

El uso irracional de medicamentos 
implica no recibir los medicamentos 
adecuados a las necesidades, con dosis 
erróneas, con duraciones no adecuadas y 
a costos excesivos. (Vera Carrasco, 2020)

Ejemplos de uso irracional: 
Infecciones por virus, parásitos, y hongos 
no se curan con antibióticos (Seguro Social 
de Salud Es Salud, 2017)
Gripe, dolor de cabeza, dolor de 
garganta no se curan con antibióticos 
(Seguro Social de Salud EsSalud, 2017)
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