¢Conoces la manera correcta de
prescribir medicamentos?

La prescripcion de medicamentos es un proceso
|6gico donde en base a la informacién brindada por
los pacientes se deciden los medicamentos
adecuados que debe recibir el paciente.(Ministerio
de Salud Publica y Asistencia Social, 2015)(Vera
Carrasco, 2020)

La prescripcidn correcta de los medicamentos es un
elemento clave para el tratamiento. Sin una correcta
prescripciéon, pueden existir dosis incorrectas, una
duracién mds larga o corta de lo ideal e incluso una
adquisidon errénea de los medicamentos necesarios.
(Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, 2015)

¢Sabes cudles son los beneficios
de una buena prescripcion?

e Ayuda a mejorar la e Promueva la
salud del paciente efectividad de los

e Disminuye riesgos del medicamentos

uso incorrecto de los e Minimiza los costos

fdrmacos

Como puedes notar una prescripciéon racional es
beneficiosa para los pacientes y el sistema de salud.
(Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, 2015)

Pero ;quién es el responsable
de esta prescripcion?

La prescripcion de medicamento es responsabilidad
del médico tratante, pero involucra a todos los
eslabones de la cadena de comercializacién e incluso
al propio paciente. (Ministerio de Salud Publica vy
Asistencia Social, 2015)(Vera Carrasco, 2020)

Al momento de prescribir es importante brindar una
informacion completa y clara. Se debe informar al

paciente sobre los efectos de los medicamentos,
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medicamentos

posibles efectos secundarios, interacciones con otros
fdrmacos, instrucciones de uso y advertencias.
(Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, 2015)

Pero... ;Y dénde se coloca toda la informacién?
;Unicamente se comunica de manera verbal? jNO!,
toda prescripcién debe colocarse en una receta.
Segun el Acuerdo 3/2010 del IGSS toda receta debe

contener lo siguiente:

Fecha médico tratante anota:

No. De dfiliacién del Nombre genérico del

paciente farmaco,

Nombre y apellido del concentracioén, dosis,

paciente via de administracidn,

Cantidad del firma y sello.

medicamento a
despachar en nimeros
y letras (frascos,

tabletas, ampollas, etc)

Sello de servicio
(Instituto Guatemalteco
de Seguridad Social,
2010)

Cédigo del
medicamento

En la “Prescripcién” el
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