
 

FORMULARIO TERAPÉUTICO INSTITUCIONAL | 1 
 

Efavirenz/ emtricitabina/ tenofovir disoproxil 

fumarato, tableta o cápsula, 600 mg/ 200 mg/ 

300 mg 

  
Nivel de prescripción 

II. 

Código institucional:  

100152 

Principio activo:  

Efavirenz/ emtricitabina/ tenofovir disoproxil. (World Health Organization, 2024) 

Forma farmacéutica:  

Tableta o cápsula. 

Concentración:  

600 mg/ 200 mg/ 300 mg. 

Código ATC:  

J05AR06. (World Health Organization, 2024) 

Dosis Diaria Definida:  

No aplica. (World Health Organization, 2024) 

 

Dosis:  

La dosis recomendada es de un comprimido una vez al día. (Laboratorios Richmond 

S.A.C.I.F., 2021) 

 

Vía de administración:  

Oral. 
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Indicaciones de uso:  

Tratamiento de la infección por el virus de la inmunodeficiencia humana-1 en adultos 

de 18 años de edad o mayores con supresión virológica < 50 copias/ml durante más 

de tres meses. (Laboratorios Richmond S.A.C.I.F., 2021) 

 

Reacciones adversas: 

>10% 

Hipercolesterolemia (22%) 

1-10% 

Depresión (9%),mareos (8%), fatiga (9%), insomnio (5%), somnolencia (4%), 

sueños anormales (4%), erupción (7%), aumento de triglicéridos (4%), 

hiperglucemia (2%), náuseas (9%), vómitos (2%), aumento de amilasa sérica (8%), 

neutropenia (3%), aumento de ALT (2%), aumento de la fosfatasa alcalina (1%), 

aumento de creatinina (9%), hematuria (3%), sinusitis (8%), infección de las vías 

respiratorias superiores (8%),nasofaringitis (5%). 

<1% 

Glucosuria. (Medscape, a) 

 

Precauciones de uso: 

Utilícese con precaución en pacientes con predisposición a reacciones psicológicas. 

Utilícese con precaución en pacientes con antecedentes de convulsiones.  

Precaución por Síndrome de reconstitución inmunitaria. 

La neurotoxicidad de aparición tardía (ataxia, encefalopatía, alteración de la 

conciencia, confusión, enlentecimiento psicomotor, psicosis, delirio), puede 

producirse meses o años después del inicio del tratamiento con Efavirenz, 

especialmente en pacientes con polimorfismos genéticos CYP2B6, ante sospecha 

de síntomas neurotóxicos suspender el tratamiento. 

Monitorear enzimas hepáticas en pacientes con insuficiencia hepática, suspender 

ante sospecha de toxicidad hepática. 
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Exacerbación aguda grave de la hepatitis B en pacientes coinfectados por el Virus 

de Inmuodeficiencia Humana -1 y el Virus de Hepatitis B. (Medscape, b) 

 

Contraindicaciones:  

Hipersensibilidad. 

Administración concomitante con voriconazol o elbasvir/grazoprevir (Medscape, c) 

 

Interacciones: 

Contraindicado:  

Carbamazepina, cariprazina, cobimetinib, dienogest/valerato de estradiol, 

doravirina, dronedarona, elbasvir/ grazoprevir, 

elvitegravir/cobicistat/emtricitabina/tenofovir DF, ergonovina, lamivudina, etravirina, 

fostemsavir, sulfato de isavuconazonio, lefamulina, lomitapida, lonafarnib, lorlatinib, 

lumacaftor/ivacaftor, mavacamten, nevirapina, ombitasvir/paritaprevir/ritonavir, 

ombitasvir/ paritaprevir/ ritonavir y dasabuvir (DSC), panobinostat, posaconazol, 

ranolazina, rilpivirina, estreptozocina, voriconazol. 

Serias (Buscar alternativa):  

Abemaciclib, abrocitinibadefovir, alfuzosina, alpelisib, amiodarona, amisulprida, 

anagrelida,  apalutamida, apremilast, arteméter, arteméter/lumefantrina, asenapina, 

asenapina transdérmica, atazanavir, atidarsagene autotemcel, atovacuona, 

bacitracina, axitinib, azitromicina, bedaquilina, betibeglogene autotemcel, 

betibeglogene autotemcel, bosutinib, brigatinib, bromocriptina, buprenorfina, 

buprenorfina bucal, implante subdérmico de buprenorfina, buprenorfina 

transdérmica, buprenorfina, inyección de acción prolongada, cabergolina, 

cabotegravir, cabozantinib, ciclosporina, capivasertib, capmatinib, carvedilol, 

ceritinib, cloroquina, clorpromazinacitalopram, , claritromicina, clopidogrel, 

cobicistat, copanlisib, crizotinib, dabrafenib, daridorexant, darolutamida, darunavir, 

deflazacort, dihidroergotamina, dihidroergotamina intranasal, disopiramida, 

dofetilida, dolutegravir, dronedarona, droperidol, duvelisib, elacestrant, eletriptán, 

elivaldogene autotemcel, dabigatrán, eltrombopag, edoxaban, elivaldogene 
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autotemcel, elvitegravir, elvitegravir/cobicistat/emtricita bina/tenofovir DF, 

encorafenib, entrectinib, enzalutamida, erdafitinib, mesilatos ergoloides, 

ergotamina, eribulina, eritromicina base, etilsuccinato de eritromicina, lactobionato 

de eritromicina, estearato de eritromicina, etinilestradiol, etotoína, etrasimod, 

etravirina, everolimus, fedratinib, fexinidazol, finerenonafingolimod,  flecainida, 

foscarnet, fosfenitoína, fostamatinib, fruquintinib, ganaxolona, gemtuzumab, 

givinostat, glasdegib, glecaprevir /pibrentasvir, hidroxicloroquina sulfato, ibrutinib, 

ibutilida, idelalisib, iloperidona, indinavir, infigratinib, inotuzumab, irinotecán, 

irinotecán liposomal, isoflurano, istradefilina, itraconazol, ivabradina, ivacaftor, 

ivosidenib, ixazomib, larotrectinib, lasmiditan, lefamulina, lemborexant, lenacapavir, 

leniolisib, lenvatinib, letermovir, letermovir, lofexidina, lopinavir, lorlatinib, 

lovastatina, lovotibeglogene autotemcel, lumateperona, nintedanib, lumefantrina, 

lurbinectedina, macimorelina, macitentan, metadona, metilergonovina, 

metoclopramida intranasal, midostaurina, mifepristona,  mobocertinib, 

moxifloxacino, naloxegol, nateglinida, nefazodona, neratinib, netupitant/ 

palonosetrón, nevirapina, nilotinib, nirogacestat, nisoldipino, noretindrona, olaparib, 

olopatadina intranasal, olutasidenib, omaveloxolona, ondansetrón, osimertinib, 

oxaliplatino, ozanimod, palovaroteno, panobinostat, parecoxib, pazopanib, 

pemigatinib, pentamidina, perampanel, pexidartinib, pimavanserina, pimozida, 

pirtobrutinib, pitolisant, pomalidomida, ponesimod, pralsetinib, praziquantel, 

pretomanid, procainamida, propafenona, quetiapina, quinidina, quinina, quizartinib, 

ranolazina, regorafenib, ribociclib, rifabutina, rilpivirina, rimegepant, ripretinib, 

risperidona, rolapitant, ropeginterferón alfa 2b, saquinavir, selpercatinib, 

selumetinib, sevoflurano, silodosina, siponimod, sirolimus, sofosbuvir/velpatasvir, 

sonidegib, sorafenib, sotalol, sotorasib, Hierba de San Juan, tepotinib 

Monitorear de cerca:  

Abacavir, abiraterona, acalabrutinib, acalabrutinib,  acrivastina, aciclovir, adefovir, 

albuterol, aldesleukina, alfentanil, alfuzosina, almotriptán, alosetrónalprazolam, 

amikacina, amilorida, amisulprida, amitriptilina, amlodipino, anfotericina B 

colesterilsulfato, anfotericina B desoxicolato, anfotericina B liposomal, complejo 
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fosfolípido de anfotericina B, apalutamida, apixaban, apomorfina, aprepitant, 

arformoterol, aripiprazol, trióxido de arsénico, asenapina, asenapina transdérmica, 

atazanavir, atogepant, berotralstat, atomoxetina, atorvastatina, avanafil, avapritinib, 

bazedoxifeno/ estrógenos conjugados, belumosudil, belzutifan, benzohidrocodona/ 

acetaminofeno, bortezomib, bosentan, brentuximab vedotin, brexanolona, 

brexpiprazol, brimonidina, brivaracetam, buprenorfinabuprenorfina bucal, 

buprenorfina implante subdérmico, buprenorfina transdérmica, buprenorfina, 

inyección de acción prolongada, bupropión, buspirona, cabazitaxel, calcifediol, 

calcitriol, cannabidiol, carbamazepina, cariprazina, celecoxib, bleomicina, 

cenobamato, capreomicina, carboplatino , celecoxib, clordiazepóxido, cloroquina, 

clorfeniramina,  cidofovir, cilostazol, cimetidina, cinacalcet, ciprofloxacino, cisaprida, 

claritromicina, clobazam, clomipramina, clonazepam, clopidogrel, clorazepato, 

clozapina, cobicistat, conivaptán, estrógenos conjugados, estrógenos conjugados 

vaginales, cortisona, crizotinib, crofelemer, ciclofosfamida, ciclosporina, dabrafenib, 

dantroleno, daprodustat, dapsona, daridorexant, darifenacina, darunavir, dasatinib, 

deferasirox, degarelix, desipramina, deutetrabenazina, dexametasona, diazepam, 

diazepam intranasal, diclofenaco, cisplatino, didanosina, colistina, medios de 

contraste (yodados), danicopan, darolutamida, diclorfenamida, diclofenaco, 

didanosina, difelikefalina, diflunisal, digoxina, diltiazem, docetaxel, dolasetrón, 

donepezilo, doxepina, doxorrubicina, doxorrubicina liposomal, dronabinol, 

dronedarona, efavirenz, dofetilida, duvelisib, elagolix, eliglustat, emtricitabina, 

emtricitabina, encorafenib, enfuvirtida, entecavir, erlotinib, eritromicina base, 

etilsuccinato de eritromicina, lactobionato de eritromicina, estearato de eritromicina, 

escitalopram, esketamina intranasal, acetato de  eslicarbazepina, esomeprazol, 

estradiol, estradiol vaginal, estrógenos sintéticos conjugados, estrógenos 

esterificados, estropipato, eszopiclona, etosuximida, etodolac, etodolac, 

etonogestrel, etopósido, etravirina, exemestano, famciclovir, fedratinib, felbamato, 

felodipino, fenofibrato, fenofibrato micronizado, ácido fenofíbrico, fenoprofeno, 

fentanilo, fentanilo intranasal, sistema transdérmico iontoforético de fentanilo, 

fentanilo transdérmico, fentanilo transmucoso, fesoterodina, flibanserina, 



 

FORMULARIO TERAPÉUTICO INSTITUCIONAL | 6 
 

fluconazol, flucitosina, fludrocortisona, fluoxetina, flufenazina, flurazepam, 

flurbiprofeno, flurbiprofeno, fluvastatina, fluvoxamina. formoterol, fosamprenavir, 

fosaprepitant, foscarnet, fostemsavir, ganaxolona, ganciclovir, fostamatinib, 

ganciclovir, gefitinib, gemifloxacino, gentamicina, gilteritinib, 

glecaprevir/pibrentasvir, goserelina, granisetrón, guanfacina, haloperidol, histrelina, 

hidrocodona, hidrocortisona, caproato de hidroxiprogesterona (DSC), hidroxizina, 

ibuprofeno, ibuprofeno intravenoso,  ifosfamida, indinavir, iloperidona, imipramina, 

indacaterol, inhalado, indinavir, indometacina, isoniazida, dinitrato de isosorbida, 

mononitrato de isosorbida, isradipino, istradefilina, ivacaftor, ketoprofeno, 

ivosidenib, ketorolaco, ixabepilona, ketamina, ketoconazol, lamivudina, lansoprazol, 

ledipasvir/sofosbuvir, lonafarnib, meclofenamato, lapatinib, ácido mefenámico, 

lasmiditan, lemborexant, letermovir, leuprolida, levalbuterol, levamlodipino, 

levetiracetam, levofloxacino, levoketoconazol, levonorgestrel intrauterino, 

levonorgestrel oral, levonorgestrel oral/ etinilestradiol /bisglicinato ferroso, 

linagliptina, litio, loperamida, lopinavir, loratadina, losartán, lumacaftor/ivacaftor, 

lurasidona, maprotilina, maraviroc, marihuana, medroxiprogesterona, mefloquina, 

meloxicam, memantina, meperidina, mestranol, metaxalona, metadona, 

metohexital, metilprednisolona, midazolam, midazolam intranasal, mifepristona, 

mirtazapina, mitotano, modafinilo, nabumetona, metformina, midodrina, mitomicina, 

morfina, nabumetona, nafcilina,  naldemedina, naproxeno, nefazodona, nelfinavir, 

neomicina PO, nicardipino, nevirapina, nevirapina, nifedipino, nilotinib, nirmatrelvir, 

nirmatrelvir /ritonavir, norgestrel, nortriptilina, octreotide, ofloxacina, olanzapina, 

oliceridina, olodaterol inhalado, omeprazol, ondansetrón, orlistat, osilodrostat, 

oteseconazol, ospemifeno, oxaliplatino, oxaprozin, oxaliplatino, oxaprozina, 

oxicarbazepina, oxicodona, palbociclib, pamidronato, paricalcitol, pasireotida, 

pazopanib, pemetrexed, penicilamina, pentamidina, peramivir, perfenazina, 

fenitoína, pimavanserina, pimozida, piroxicam, pitolisant, pramipexol, polatuzumab 

vedotin, prednisolona, prednisona, primaquina, proclorperazina, progesterona gel 

intravaginal, progesterona micronizada, progesterona natural, proguanil, 

prometazina, protriptilina, quazepam, quetiapina, quinidina, ramelteon, repaglinida, 
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resmetirom, ribavirina, probenecid, procainamida, quinidina, regorafenib, ribociclib, 

rifabutina, rifampicina, riociguat, risperidona, ritonavir, rivaroxaban, safinamida,  

roflumilast, romidepsina, rucaparib, ruxolitinib, ruxolitinib tópico, salmeterol, 

saquinavir, saquinavir, selexipag, sarecycline, sertralina, sildenafilo, simvastatina, 

sirolimus, sitagliptina, sofosbuvir, sofosbuvir/ velpatasvir, solifenacina, sorafenib, 

esparsentán, estavudina, estiripentol, sufentanilo SL, estreptomicina, sulindac, 

sulfametoxazol, tacrolimus, sunitinib, tacrolimus, tadalafilo, tafamidis, tafamidis 

meglumina, tamoxifeno, tamsulosina, tasimelteon, tazemetostat, tecovirimat, 

telavancina, telotristat etílico, tenofovir DF, temsirolimus, teniposida, tenofovir DF, 

terbinafina, tetraciclina, teofilina, tiagabina, ticagrelor, ticlopidina, tinidazol, 

tipranavir, tobramicina, tofacitinib, tolbutamida, tolmetina, tolmetina, tolterodina, 

toremifeno, tramadol, trazodona, acetónido de triamcinolona suspensión inyectable, 

triazolam, triclabendazol, trifluoperazina, trimipramina, triptorelina, cloruro de 

trospio, tucatinib, ublituximab, bromuro de umeclidinio/vilanterol inhalado, 

vadadustat, valaciclovir, valaciclovir, valbenazina, valganciclovir, vancomicina, 

vardenafilo, venlafaxina, verapamil, vilanterol/furoato de fluticasona inhalado, 

vilazodona, vorapaxar, vorinostat, vortioxetina, warfarina, zidovudina, zonisamida 

Menor:  

Acetazolamida, alosetrón, ambrisentan, amobarbital, anastrozol, aprepitant, 

armodafinilo, arteméter/lumefantrina, atazanavir, cohosh negro, bosentan, 

butabarbital , butalbital, caspofungina, cevimelina, cimetidina, claritromicina, 

clomipramina, cocaína tópica, colchicina, conivaptán, cortisona, ciclofosfamida, 

ciclosporina, danazol, darifenacina, darunavir, dasatinib, dexametasona, 

dehidroepiandrosterona herbal, diazepam, disopiramida, drospirenona, dutasterida, 

eplerenona, esomeprazol, etravirina, eucalipto, finasterida, fluconazol, 

fludrocortisona, fosamprenavir, fosaprepitant, fosfenitoína, galantamina, pomelo, 

griseofulvina, hidrocortisona, imatinib, imipramina, indinavir, ketoconazol, 

lansoprazol,  lapatinib, larotrectinib, levoketoconazol, losartán, lumefantrina, 

marihuana, metilprednisolona, metronidazol, miconazol vaginal, montelukast, 

nelfinavir, nifedipino, nilotinib, nimodipino, nirmatrelvir/ ritonavir, nitrendipino, 
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oxibutinina, paclitaxel, paclitaxel unido a proteínas, pantoprazol, parecoxib, 

paromomicina, pentobarbital. (Medscape, d) 

 

Embarazo y lactancia:  

Embarazo:  

No recomendado durante el embarazo, por posible defecto del tubo neural. 

Lactancia: 

No se recomienda durante la lactancia en pacientes infectados con el virus de 

inmunodeficiencia humana, para evitar el riesgo de transmisión posnatal. 

(Medscape, e) 
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