Fosfomicina trometamol, granulado para
solucién oral o Polvo oral de 3 g, sobre

monodosis o frasco.

Nivel de prescripcion:

Il.

Caédigo institucional:

10587.

Principio activo:

Fosfomicina. (World Health Organization, 2023)
Forma farmacéutica:

Granulado para solucién oral o polvo oral.
Concentracion:

349

Cédigo ATC:

JO1XX01. (World Health Organization, 2023)
Dosis Diaria Definida:

3 g. (World Health Organization, 2023)

Dosis:
Mujeres de 18 afios de edad y mayores:

Dosis unica de un sobre de 3 g al dia. (Allergan USA, Inc., 2018)

Via de administracion:
Oral.
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Indicaciones de uso:

Tratamiento de infecciones del tracto urinario no complicadas (cistitis aguda) en
mujeres debido a cepas susceptibles de Escherichia coli y Enterococcus fecalis. Si
se produce persistencia o reaparicion de bacteriuria después del tratamiento deben

seleccionarse otros agentes terapéuticos. (Allergan USA, Inc., 2018)

Reacciones adversas:

1-10%

Anorexia, diarrea, malestar epigastrico, dolor de cabeza, nauseas, erupcion,
vomitos.

<1%

Mareo, somnolencia, fatiga, prurito. (Medscape, 2021a)

Precauciones de uso:

Se ha notificado diarrea asociada a Clostridium difficile con el uso de casi todos los
antibacterianos, hasta dos meses después de la administracion y puede variar en
severidad desde diarrea leve hasta colitis fatal. De ocurrir, suspender el tratamiento.
(Allergan USA, Inc., 2018)

Contraindicaciones:
Hipersensibilidad conocida al principio activo. (Allergan USA, Inc., 2018)
(Medscape, 2021b)

Interacciones:
Serias:

Vacuna BCG en vivo, vacuna contra el colera, vacuna viva contra la fiebre tifoidea.
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Supervisar de cerca:

Bazedoxifeno/estrogenos conjugados, estrogenos conjugados, digoxina, estradiol,
estrogenos conjugados sintéticos, estropipato, mestranol, metoclopramida
intranasal, picosulfato de sodio/éxido de magnesio/acido citrico anhidro.
(Medscape, 2021c)

Embarazo y lactancia:

Embarazo:

Clasificado dentro de la categoria B que indica que el uso puede ser aceptable. Los
estudios en animales no muestran ningun riesgo, pero los estudios en humanos no
estan disponibles o los estudios en animales mostraron riesgos menores y los
estudios en humanos realizados no mostraron ningun riesgo.

Lactancia:

El farmaco es excretado en la leche materna; no recomendado. (Medscape, 2021d)
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