
 

FORMULARIO TERAPÉUTICO INSTITUCIONAL | 1 
 

Benzoilo peróxido, crema o gel 5%, tubo 40 g – 

60 g 

 

Nivel de prescripción 

I 

Código institucional:  

1324 

Principio activo:  

Peróxido de Benzoilo. (World Health Organization, 2024) 

Forma farmacéutica:  

Crema o gel. (Comisión Terapéutica Central / Dirección Terapéutica Central, 2021) 

Concentración:  

5%. 

Código ATC:  

D10AE01. (World Health Organization, 2024) 

Dosis Diaria Definida:  

No aplica. (World Health Organization, 2024) 

 

Dosis:  

Aplicar una vez al día, gradualmente aumentar de 2 a 3 veces al día si es necesario. 

(Laboratorios Galderma, S.A., 2021) 

 

Vía de administración:  

Tópico. 

Indicaciones de uso:  

Tratamiento sintomático del acné vulgar moderado. (Laboratorios Galderma, S.A., 

2021) 
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Reacciones adversas: 

Frecuentemente no definidas:  

Dermatitis de contacto, eritema,  

piel reseca, descamación. (Medscape, a) 

 

Precauciones de uso: 

Solo debe utilizarse de forma externa, puede causar sensación de quemazón en las 

primeras aplicaciones, lavar con agua y jabón si esto ocurre y continuar el proceso 

el día siguiente.  

Puede ocurrir proceso de descamación en las primeras semanas.  

Puede causar edema y ampollas en la piel si esto ocurriera se debe descontinuar el 

tratamiento.  

Se debe tener precaución al aplicarse sobre pieles sensibles.  

Al aplicar evitar que entre en contacto con ojos, boca, fosas nasales o membranas 

mucosas, lavar con abundante agua si esto sucede,  

Evitar la exposición al sol y utilizar protección UV.  

El uso concomitante con productos con sulfona puede causar decoloración del vello 

facial y la piel, utilizar en diferentes momentos del día y lavar el peróxido de Benzoilo 

antes de aplicar otros productos.  

Puede producir decoloración de textiles. (Medscape, b) (Laboratorios Galderma, 

S.A., 2021) 

 

Contraindicaciones:  

Hipersensibilidad al compuesto. (UpToDate, 2024) (Medscape, b) 

 

Interacciones: 

Serias, usar alternativas: 

Ácido aminolevulinico oral y topico. 

Monitorear de cerca:  

Dapsona tópica, metoxaleno, porfímero sódico, verteporfina. (Medscape, c) 
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Embarazo y lactancia:  

Embarazo: 

Categoría C en el embarazo.  

Lactancia: 

No se conoce su disponibilidad en la leche materna. Usar con precaución. 

(Medscape, d) 
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