Betametasona valerato, locion 0.1%, frasco 50

ml

Nivel de prescripcion:

I

Cadigo institucional:

1385

Principio activo:

Betametasona. (World Health Organization, 2024)
Forma farmacéutica:

Locion.

Concentracion:

0.1%.

Caédigo ATC:

D0O7ACO01. (World Health Organization, 2024)
Dosis Diaria Definida:

No aplica. (World Health Organization, 2024)

Dosis:

Adultos y nifos mayores de 12 anos: Aplicar una pequefia cantidad de la locidn en

el cuero cabelludo dos veces al dia hasta observar mejoria o por un maximo de dos

semanas. (Industrial Farmacéutica Cantabria, S.A. , 2017)

Via de administracion:

Topico.
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Indicaciones de uso:

Tratamiento de las manifestaciones inflamatorias y pruriginosas de las dermatosis
del cuero cabelludo que responden a los corticoesteroides, como dermatitis
seborreica y psoriasis; en adultos y nifios mayores de 12 anos. (Industrial
Farmacéutica Cantabria, S.A. , 2017)

Reacciones adversas:
Frecuencia no definida:
Atrofia cutanea, estrias, acné, dermatitis perioral, foliculitis, picazén, cambios
pigmentarios, irritacion cutanea, hipertricosis, supresion del eje hipotalamo-

hipdfisis-adrenal en usos prolongados. (Medscape, a)

Precauciones de uso:

La terapia con corticoesteroides topica de largo plazo puede interferir con el eje
hipotalamo-hipdfisis-adrenal, principalmente en nifos y jovenes.

Puede llegar a intervenir en el crecimiento y desarrollo de nifios.

El uso prologado de corticoesteroides puede aumentar la incidencia de infecciones
secundarias, enmascararlas, prolongarlas o exacerbarlas.

Se debe evitar el uso prolongado en zonas extensas o con técnica oclusiva.

No debe entrar en contacto con ojos, heridas abiertas o0 mucosas.

El uso de corticoesteroides, asi como su aplicacion alrededor de los ojos o0 con
técnica de vendaje oclusivo prologado puede ocasionar glaucoma y cataratas.

El uso prolongado de corticoesteroides esta asociado con el Sarcoma de Kaposi.

(Medscape, b)

Contraindicaciones:

Hipersensibilidad al compuesto, micosis sistémicas o infecciones en el cuero
cabelludo, presencia de infecciones bacterianas o viricas, enfermedades atrdéficas
de la piel, utilizar sobre ulceras, ojos, heridas profundas o acné. En nifios menores

de 12 anos. (Medscape, b)
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Interacciones:

Monitorear de cerca: Nirmatrelvir,ritonavir. (UpToDate, 2024)

Embarazo y lactancia:

Embarazo:

La biodisponibilidad del medicamento tépico es variable y

puede verse afectada con el tercer trimestre del embarazo. En general, el uso de
esteroides tépicos no se asocia con riesgos de efectos adversos en el embarazo,
sin embargo, puede aumentar el riesgo de recién nacidos con bajo peso si la madre
utilizo tratamiento prolongado.

Se puede utilizar corticoesteroides topicos para tratar dermatitis atopica en
embarazadas si los medicamentos de primera linea son insuficientes. Debe evitarse
utilizarse en areas con alta absorcion cutanea como la vulva y axilas.

Lactancia:

No se conoce la disponibilidad del farmaco en la leche materna al ser administrado
de manera topica, los esteroides sistémicos estan presentes en la leche materna en
cantidades que no se consideran peligrosas para el lactante, sin embargo, se deben
administrar con precaucion y evitar utilizar el farmaco alrededor del area del pezén

y areola. (Medscape, d)
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