Verapamilo, tableta de liberacion prolongada,
240 mg

Nivel de prescripcion:

Il

Cadigo institucional:

643

Principio activo:

Verapamilo. (World Health Organization, 2023)
Forma farmacéutica:

Tableta de liberacion prolongada.
Concentracion:

240 mg.

Caédigo ATC:

CO8DAO01. (World Health Organization, 2023)
Dosis Diaria Definida:

0.24 g. (World Health Organization, 2023)

Dosis:

Individualizada por titulacién y el farmaco deben administrarse con alimentos.
Dosis inicial:

180 mg por la mafiana. En pacientes con mayor respuesta puede iniciarse con una
dosis de 120 mg.

La titulacién ascendente debe basarse en eficacia y seguridad terapéutica evaluada
semanalmente y aproximadamente 24 horas después de la dosis anterior.

Si no se obtiene respuesta titular como sigue:

e 240 mg cada mahnana.

¢ 180 mg cada manana mas, 180 mg cada noche; 0 240 mg cada manana mas

120 mg cada noche.
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e 240 mg cada 12 horas. (G. D. Searle LLC., 2020)

Via de administracion:
Oral.

Indicaciones de uso:

Tratamiento de la hipertension, para bajar la presion arterial.

Reacciones adversas:

>10%

Dolor de cabeza, hiperplasia gingival.
1-10%

Estrefimiento (9%)

Mareos (4%)

Hipotension (4%)

Dispepsia (3%)

Nauseas (3%)

Edema (2%)

Erupcion (2%)

Aumento de las enzimas hepaticas (1 %)
Alteracion del suefio (1%)

Disnea. (Medscape, a)

Precauciones de uso:

Evitarse en pacientes con disfuncion ventricular izquierda severa (p. €j., fraccion de
eyeccion inferior al 30 %) o sintomas moderados o graves de insuficiencia cardiaca
y en pacientes con cualquier grado de disfuncién ventricular si estan recibiendo un
bloqueador beta-adrenérgico.

Ocasionalmente puede ocurrir una disminucion en los niveles normales de presion

arterial lo que puede resultar en mareos o hipotension sintomaética.
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Elevaciones de transaminasas con y sin elevaciones concomitantes de fosfatasa
alcalina y bilirrubinas han sido reportadas.

El efecto del verapamilo en la conduccién auriculoventricular y el ndédulo
sinoauricular puede causar bloqueo auriculoventricular de primer grado
asintomatico y bradicardia transitoria, a veces acompafiada de ritmos de escape
nodal.

En pacientes con miocardiopatia hipertréfica pueden aparecer una variedad de

efectos adversos serios. (G. D. Searle LLC., 2020)

Contraindicaciones:

Hipersensibilidad al verapamilo u otros bloqueadores de los canales de calcio.
Shock cardiogénico.

Insuficiencia cardiaca congestiva.

Hipotension sintomatica.

Sindrome del seno enfermo (a menos que tenga un marcapasos permanente).
Bloqueo auriculoventricular de segundo o tercer grado (a menos que tenga colocado

un marcapasos permanente). (G. D. Searle LLC., 2020) (Medscape, b)

Interacciones:

Serias:

Abametapir, afatinib, alosetrén, apalutamida, atenolol, avapritinib, axitinib, betaxolol,
bisoprolol, bosutinib, carbamazepina, ceritinib, cimetidina, cobimetinib, colchicina,
ciclobenzaprina, digoxina, dihidroergotamina, dihidroergotamina intranasal,
dronedarona, duloxetina, edoxaban, elastant, eliglustat, encorafenib, entrectinib,
erdafitinib, ergotamina, base de eritromicina, etilsuccinato de eritromicina,
lactobionato de eritromicina, estearato de eritromicina, esmolol, everolimus,
fentanilo, fentanilo intranasal, fentanilo transdérmico, fentanilo transmucoso,
fexinidazol, ibrutinib, idealisib, infigratinib, irinotecan, irinotecan liposomal,
itraconazol, ivabradina, ivosidenib, larotrectinib, lasmiditan, Ilemborexante,

levobunolol, lofexidina, lopinavir, lovastatina, lurbinectedina, mavacamtén,



metoprolol, midazolam intranasal, mobocertinib, nadolol, naloxegol, nebivolol,
nefazodona, neratinib, olaparib, omaveloxolona, ozanimod, pacritinib, pazopanib,
pemigatinib, pexidartinib, pomalidomida, ponesimod, propranolol, ranolazina,
rifabutina, rifampicina, rimegepant, riociguat, saquinavir, selumetinib, silodosina,
simvastatina, siponimod, sirolimus, sotalol, sotorasib, Hierba de San Juan,
sulbactam/durlobactam, talazoparib, tazemetostato, temsirolimus, tepotinib, timolol,
tizanidina, tolvaptan, topotecan, tucatinib, venetoclax, vilazodona, vortioxetina,
voxelotor.

Supervisar de cerca:

Acalabrutinib, acebutolol, aldesleukina, alfentanilo, alfuzosina, aliskirén, almotriptan,
alprazolam, amifostina, amikacina, amiodarona, amitriptilina, amlodipino,
amobarbital, apixaban, aprepitant, aripiprazol, armodafinilo, arteméter/lumefantrina,
asenapina, atazanavir, atenolol, atogepante, atorvastatina, avanafilo, azitromicina,
bazedoxifeno/estrogenos conjugados, berotralstat, betaxolol, betrixaban, bisoprolol,
bortezomib, bosentan, bosutinib, bretilio, brexpiprazol, budesonida, implante
subdérmico de buprenorfina, buprenorfina, inyeccidon de accion prolongada,
buspirona, butabarbital, butalbital, cabazitaxel, cabozantinib, acetato de calcio,
carbonato de calcio, cloruro de calcio, Citrato de calcio, gluconato de calcio,
cannabidiol, carbamazepina, carbidopa, carvedilol, celiprolol, ceritinib, cloranfenicol,
cilostazol, cimetidina, cinacalcet, claritromicina, clevidipino, clomipramina, clonidina,
clopidogrel, clozapina, cobicistato, conivaptan, estrogenos conjugados, estrégenos
conjugados, vaginal, cortisona, crizotinib, crofelemer, ciclosporina, dabigatran,
dabrafenib, daridorexant, darifenacina, darunavir, dasatinib, daunorubicina,
deferasirox, deflazacort, dexametasona, dehidroepiandrosterona, a base de
hierbas, diazepam, diazepam intranasal, dienogest/valerato de estradiol, digoxina,
diltiazem, disopiramida, docetaxel, dofetilida, doxazosina, doxorrubicina,
doxorrubicina liposomal, dronedarona, duvelisib, efavirenz, elagolix, eletriptan,
eliglustat, elvitegravir/cobicistat/emtricitabina/tenofovir disoproxilfumarato,
encorafenib, enzalutamida, eplerenona, erlotinib, acetato de eslicarbazepina,

esmolol, estradiol, estrégenos conjugados sintéticos, estrogenos esterificados,
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estropipato, etanol, etonogestrel, etopdsido, etravirina, everolimus, fedratinib,
felodipino, fesoterodina, finerenona, fluconazol, fludrocortisona, fluvoxamina,
fosamprenauvir, fosaprepitant, fosfenitoina, fostamatinib, gentamicina,
glecaprevir/pibrentasvir, pomelo, té verde, griseofulvina, guanfacina, espino,
hidrocortisona, caproato de hidroxiprogesterona, ifosfamida, iloperidona, imatinib,
Imipramina, indacaterol, inhalado, indinavir, irinotecan, irinotecan liposomal, sulfato
de isavuconazonio, isoniazida, isradipina, istradefilina, itraconazol, ivabradina,
ivacaftor,ivermectina, ivosidenib, ixabepilona, ketoconazol, labetalol, lapatinib,
lefamulina, lenacapavir, levamlodipino, levodopa, levoketoconazol, lidocaina,
lomitapida, loperamida, lopinavir, loratadina, lorlatinib, lovastatina, lumateperone,
lumefantrina, lurasidona, suplemento de magnesio, maraviroc, marihuana,
mefloquina, mestranol, metformina, metadona, metilfenidato, metilprednisolona,
metoprolol, metronidazol, mexiletina, miconazol vaginal, midazolam, mifepristona,
mipomersen, mitotano, moxisilita, nadolol, nafcilina, naldemedina, nebivolol,
nelfinavir, neomicina via oral, nevirapina, nicardipina, nifedipino, nilotinib,
nintedanib, nirmatrelvir/ritonavir, nisoldipina, nitroglicerina rectal, nitroglicerina
sublingual, nitroprusiato de sodio, norgestrel, olanzapina, oliceridina,
ombitasvir/paritaprevir/ritonavir y dasabuvir , oxcarbazepina, paclitaxel, paclitaxel
unido a proteinas, palbociclib, paliperidona, paromomicina, penbutolol,
pentobarbital, fenobarbital, fenoxibenzamina, fentolamina, fenitoina, pindolol,
ponatinib, posaconazol, prazosina, prednisolona, prednisona, primidona,
procainamida, propranolol, quetiapina, quinidina, quinupristina/dalfopristina,
repaglinida, ribociclib, rifapentina, rifaximina, rimegepant, risperidona, ritonavir,
rivaroxaban, romidepsina, rucaparib, rufinamida, ruxolitinib, ruxolitinib tdpico,
saquinavir, sareciclina, secobarbital, sevelamer, sildenafilo, silodosina, sulfato de
sodio/sulfato de magnesio/cloruro de potasio, sulfato de sodio/sulfato de
potasio/sulfato de magnesio, solifenacina, sonidegib, sotalol, disperso, estiripentol,
estreptomicina, sufentanilo, sufentanilo sublingual, sunitinib, suvorexante,
tacrélimus, tadalafilo, tamoxifeno, tapentadol, tazemetostato, tecovirimat,

tenipdsido, tenofovir disoproxilfumarato, terazosina, tezacaftor, teofilina, timolol,
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tinidazol, tipranavir, tobramicina, tofacitinib, tolterodina, tolvaptan, trazodona,
suspension inyectable de acetonido de triamcinolona, triazolam, citrato de
trimagnesio anhidro, tucatinib, vardenafilo, vemurafenib, vinblastina, vincristina,
vincristina liposomal, voclosporina, voriconazol, xipamida, zafirlukast, zanubrutinib.

(Medscape, c)

Embarazo y lactancia:

Embarazo:

Clasificado dentro de la categoria de embarazo C, que indica que puede usarse con
precaucion si los beneficios superan los riesgos. Los estudios en animales muestran
riesgo y los estudios en humanos no estan disponibles o no se han realizado
estudios en animales ni en humanos.

Lactancia:

Distribuida en la leche; las dosis para lactantes oscilan entre <0.01 % y 0.1 % de
la dosis de la madre; el fabricante sugiere abstenerse de amamantar (aunque el
comité de la Academia Estadounidense de Pediatria establece que el

medicamento es compatible con la enfermeria). (Medscape, d)
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