Budesonida, suspension nasal

50 mcg/ aspersioén, frasco, 20 ml

Nivel de prescripcion:

I

Cadigo institucional:

1999

Principio activo:

Budesonida. (World Health Organization, 2023)
Forma farmacéutica:

Suspension nasal.

Concentracion:

50 mcg/ aspersion.

Caédigo ATC:

RO1ADO0S5. (World Health Organization, 2023)
Dosis Diaria Definida:

0.2 mg. (World Health Organization, 2023)

Dosis:

Adultos y nifos a partir de los 6 afios de edad:

de

Dos aplicaciones (100 mcg) en cada fosa nasal, por la mafiana y por la noche (total

400 mcg). Cuando los sintomas empiecen a remitir, puede reducirse la dosis a una

aplicacién (50 mcg) en cada fosa nasal, mafana y noche (total 200 mcg). Para que

los sintomas desaparezcan por completo se precisan varios dias, utilizandose en

las dosis e intervalos recomendados. (M4 PHARMA, S.L., 2017)

Via de administracion:

Inhalacion.
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Indicaciones de uso:

Rinitis alérgica estacional y perenne. Rinitis vasomotora.

Tratamiento de los podlipos nasales y su prevencion tras polipectomia. (M4
PHARMA, S.L., 2017)

Reacciones adversas:
1-10%

Epistaxis (8%)
Faringitis (4%)
Broncoespasmo (2%)
Tos (2%)

Irritacién nasal (2%). (Medscape, a)

Precauciones de uso:

Pacientes con tuberculosis pulmonar o con infecciones fungicas o virales de las vias
respiratorias.

El uso del pulverizador por mas de una persona puede dar lugar a contagios.

En tratamientos de larga duracion, debe inspeccionarse la mucosa nasal al menos
una vez al afo.

En ocasiones puede ser util la administracion simultanea de un colirio
antihistaminico para contrarrestar los efectos oculares producidos por la alergia.
Riesgo potencial de enmascarar una infeccion local.

Puede dar lugar a un resultado positivo en las pruebas de control de dopaje.
Pacientes previamente tratados con esteroides por via sistémica por posible
alteracion en la funcién hipotalamicopituitaria-adrenal.

Se pueden producir alteraciones visuales con el uso sistémico y topico de
corticosteroides. (M4 PHARMA, S.L., 2017)
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Contraindicaciones:
Hipersensibilidad al principio activo o excipientes. (M4 PHARMA, S.L., 2017)
(Medscape, b)

Interacciones:
Se desconoce la posible interaccion con otros medicamentos. (M4 PHARMA, S.L.,
2017)

Embarazo y lactancia:

Embarazo:

Eventos adversos (p. e€j., hipoadrenalismo) observados con corticosteroides
sistémicos en estudios de reproduccion en animales

No se ha demostrado un mayor riesgo de anomalias en mujeres embarazadas que
utilizan budesonida intranasal.

Consideraciones clinicas: se recomiendan los corticosteroides intranasales para la
rinitis alérgica durante el embarazo.

Lactancia:

Se excreta en la leche materna después de la inhalacién oral (0.3-1% de la dosis
materna)

Los niveles plasmaticos de budesonida obtenidos de lactantes después de la

lactancia estaban por debajo del limite de cuantificacion. (Medscape, c)
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