Oximetazolina clorhidrato, solucion nasal,

0.05%, frasco gotero, 10- 15 ml

Nivel de prescripcion:

Il

Cadigo institucional:

1113

Principio activo:

Oximetazolina clorhidrato. (World Health Organization, 2024)
Forma farmacéutica:

Solucién nasal.

Concentracion:

0.05 %.

Caédigo ATC:

RO1AAO05. (World Health Organization, 2024)
Dosis Diaria Definida:

0.4 mg. (World Health Organization, 2024)

Dosis:

Adultos: 2 - 3 gotas en cada fosa nasal cada 12 horas.

Nifios de 6 a 12 afios de edad: 2 gotas en cada fosa nasal cada 12 horas.

Dosis maxima: 8 gotas en total por dia en nifios de 6-12 afios de edad y 12 gotas
en total por dia para adultos. (PROCTER & GAMBLE INTERAMERICAS, 2021)

Via de administracion:

Topico nasal.
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Indicaciones de uso:

Alivio temporal de la congestion nasal en resfrio comun, inflamacion de los senos
paranasales, sinusitis, fiebre del heno y otras alergias de las vias respiratorias altas
(rinitis alérgica). (PROCTER & GAMBLE INTERAMERICAS, 2021)

Reacciones adversas:
Frecuencia no definida: Insomnio, dolor de cabeza, incendio, escozor, sequedad,

estornudos, congestion de rebote. (Medscape, a)

Precauciones de uso:

Se debe evaluar la situacion clinica antes de utilizar este medicamento en los
pacientes con: enfermedades cardiovasculares incluyendo angina e hipertension,
feocromocitoma, porfiria o rinitis cronica, diabetes mellitus, enfermedades de la
tiroides, hipertrofia prostética o alguna enfermedad de la préstata con dificultad al
orinar (ya que tienen mayor riesgo a padecer de retencidn urinaria), tratamiento
simultdneo con antidepresivos triciclicos y otros medicamentos que aumentan la
presion arterial.

No debe ser utilizado durante mas de 3 dias consecutivos para evitar efecto de
rebote vy rinitis inducida por el medicamento.No deberia administrase a pacientes
gue reaccionan fuertemente a los simpaticomiméticos con signos de insomnio,
vértigo, etc.

La eficacia de los agentes descongestionantes rinolégicos puede disminuir
(taquifilaxia) con el uso prolongado y la dosificacién excesiva. Esto puede llevar a
utilizar dosis mas altas, utilizarlo con mayor frecuencia, lo cual puede dar como
resultado el uso permanente. Si ocurre un uso prolongado o dosificacidn excesiva,
el tratamiento debe suspenderse de inmediato.

Este medicamento no se debe administrar a nifilos menores de 6 afios. Los nifios
pueden ser especialmente propensos a la absorciéon sistémica de la oximetazolina
y a sus reacciones adversas. (PROCTER & GAMBLE INTERAMERICAS, 2021)
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Contraindicaciones:
Hipersensibilidad al principio activo o excipientes. (PROCTER & GAMBLE
INTERAMERICAS, 2021) (Medscape, b)

Interacciones:

Serias: Isocarboxazida, ozanimod, fenelzina, tranilcipromina, zavegepant intranasal
Supervisar de cerca: Amitriptilina, amoxapina, azelastina, clomipramina, cromolin
sédico, intranasal, desipramina, doxepina, imipramina, ipratropio intranasal, nadolol,
nortriptilina, penbutolol, propranolol, protriptilina, safinamida, sotalol, timolol,
trimipramina. (Medscape, c)

Embarazo y lactancia:

Embarazo:

Clasificado dentro de la categoria de embarazo C, que indica que puede usarlo con
precaucion si los beneficios superan los riesgos. Los estudios en animales muestran
riesgos y los estudios en humanos no estan disponibles o no se han realizado
estudios en animales ni en humanos.

Lactancia:

Se desconoce si se excreta en la leche materna. (Medscape, d)
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