Finerenona, comprimido recubierto, 10mg.

Nivel de prescripcion:

Il.

Caédigo institucional:

1001829.

Principio activo:

Finerenona. (World Health Organization, 2026)
Forma farmacéutica:

Comprimido recubierto.

Concentracion:

10mg.

Cédigo ATC:

CO3DAO05. (World Health Organization, 2026)
Dosis Diaria Definida:

20 mg. (World Health Organization, 2026)

Dosis:
Para pacientes con tasa de filtrado glomerular de 25-59 ml/ min/ 1.73 m? la dosis es
de 10 mg al dia. (Bayer AG, 2022)

Via de administracion:
Oral.

Indicaciones de uso:
Finerenona esta indicado para el tratamiento en adultos para la enfermedad renal
cronica (con albuminuria) asociada a diabetes tipo 2. (Bayer AG, 2022)
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Reacciones adversas:

>10%:

Hipercalemia (14%) (Medscape, 2024 a.).

1-10%:

Hipotension (4.6%)

Hiponatremia (1.3%)

Insuficiencia cardiaca:

Deterioro de la funion renal (7%)

Disminucion de la tasa de filtrado glomerular (5%)

Lesién renal aguda (4%)

Insuficiencia renal (3%)

Hospitalizaciones por eventos asociados al empeoramiento de la funcion renal (2%)
(Medscape, 2024 a.).

Precauciones de uso:

Hipercalemia: algunos pacientes presentan un riesgo incrementado de desarrollar
hipercalemia. Entre los factores que aumentan este riesgo se incluyen una tasa de
filtrado glomerular reducida, niveles séricos elevados de potasio y antecedentes de
episodios previos de hipercalemia. En estos casos, se recomienda realizar una
monitorizacion mas estrecha. El tratamiento con finerenona no debe iniciarse si el

potasio sérico es superior a 5 mmol/ | (Bayer AG, 2022).

Enfemerdad renal crénica asociada a DM2: cuando el potasio sérico se encuentra
entre 4.8 y 5 mmol/ |, puede considerarse el inicio del tratamiento con finerenona,
siempre que se realice una monitorizacion adicional del potasio durante las primeras
4 semanas, ajustando la vigilancia segun las caracteristicas del paciente y sus
valores basales. Si el potasio sérico supera los 5.5 mmol/ |, el tratamiento con
finerenona debe suspenderse y se deben aplicar las recomendaciones locales para

el manejo de la hipercalemia.
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Una vez que el potasio sérico desciende a <5 mmol/ |, es posible reiniciar la

finerenona a una dosis de 10 mg una vez al dia (Bayer AG, 2022).

Contraindicaciones:
Hipersenbilidad al principio activo
Tratamiento concomitante con inhibidores potentes de CYP3A4

Insuficiencia adrenal. (Medscape, 2026 b.)

Interacciones:
Contraindicados:
Atazanavir, cloranfenicol, claritromicina, cobicistat, conivaptan, darunavir,
elvitegravir/cobicistat/emtricitabina/tenofovir disoproxil fumarato, pomelo, idealisib,
itraconazol, ketoconazol, levoketoconazol, lonafarnib, lopinavir, mifepristona,
nefazodona, nelfinavir, nirmatrelvir/ritonavir, posaconazol, ritonavir, rucaparib,

estiripentol, tipranavir y voriconazol. (Medscape, 2026 c)

Serias:

Apalutamida, armodafinilo, bexaroteno, bosentan, butalbital, carbamazepina,
clobazam, dabrafenib, efavirenz, elagolix, encorafenib, enzalutamida, acetato de
eslicarbazepina, etravirina, fosfenitoina, ivosidenib, fenobarbital, fenitoina,
primidona, rifabutina, rifampicina, rifapentina, sotorasib, hierba de San Juan y
telotristat etilo. (Medscape, 2026 c)

Supervisar de cerca:

Acetaminofén, acetaminofén IV, acetaminofén rectal, albuterol, albuterol inhalado,
alprazolam, amilorida, amiodarona, amlodipina, aprepitant, arformoterol,
atorvastatina, azelastina, benazepril, betametasona, betametasona tdpica,
bicalutamida, bortezomib, bromocriptina, canaglifozina, captopril, ceritinib,
cimetidina, ciprofloxacina, clemastina, clotrimazol, cocaina tdpica, crizotinib,

crofelemer, ciclosporina, danazol, darifenacina, dasatinib, desvenlafaxina,
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dexmedetomidina, diazepam, diazepam bucal, diclofenaco, diclofenaco tépico,
dihidroergotamina, dihidroergotamina inhalada, dihidroergotamina intranasal,
diltiazem, disulfiram, docetaxel, doxorrubicina, doxorrubicina liposomal,
dronedarona, drospirenona, enalapril, enasidenib, entacapona, eplerenona,
ergotamina, eritromicina base, eritromicina etilsuccinato, eritromicina lactobionato,
eritromicina estearato, etinilestradiol, etopdsido, fedratinib, felodipina, fentanilo,
fentanilo intranasal, fentanilo iontoforético transdérmico, fentanilo transdérmico,
fentanilo transmucoso, fluconazol, fluoxetina, fluvastatina, fluvoxamina, formoterol,
fosamprenavir, fosaprepitant, fosinopril, fostamatinib, givinostat, gliburida, heparina,
hidralazina, ibrexafungerp, ifosfamida, iloperidona, imatinib, irbesartan, isoniazida,
isradipina, istradefilina, ivacaftor, lansoprazol, lapatinib, larotrectinib, lefamulin,
lenvatinib, letermovir, levalbuterol, lidocaina, lisinopril, lomustina, losartan,
lovastatina, lurasidona, mefloquina, mestranol, metadona, metimazol, metoxsaleno,
metilprednisolona, metronidazol, micafungina, midazolam, milsaperidona,
mirtazapina, mitoxantrona, moexipril, netupitant/palonosetréon, nevirapina,
nicardipina, nifedipina, nilotinib, nisoldipina, nizatidina, olanzapina,
olanzapina/samidorfan, omeprazol, orfenadrina, oxibutinina, oxibutinina tdpica,
oxibutinina transdérmica, palbociclib, pantoprazol, paroxetina, pazopanib,
pentamidina, perindopril, pilocarpina, pimozida, pitolisant, fosfato acido de potasio,
bicarbonato de potasio, cloruro de potasio, citrato de potasio, citrato de
potasio/acido citrico, pravastatina, prednisolona, primaquina, progesterona gel
intravaginal, progesterona micronizada, progesterona natural, propofol, quinapril,
quinidina, quinina, rabeprazol, ramipril, ranitidina, ranolazina, ribociclib, risperidona,
rufinamida, schisandra, selegilina, selegilina transdérmica, selpercatinib, sirolimus,
espironolactona, succinilcolina, sulconazol, angiotensina |l humana sintética,
tacrolimus, tamoxifeno, temsirolimus, tenipdsido, testosterona, testosterona bucal,
testosterona tépica, tetraciclina, ticagrelor, trandolapril, tranilcipromina, trazodona,
triamtereno, trimetoprim, acido valproico, verapamilo, viloxazina, vinblastina,
vincristina, vinorelbina, voclosporina, zafirlukast, zileutdn y ziprasidona. (Medscape,
2026 c)
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Menores:
Acetazolamida, anastrozol, ciclofosfamida, drospirenona y patiromer. (Medscape,
2026 c)

Embarazo y lactancia:

Embarazo:

No hay datos del uso de finerenona en mujeres embarazadas.

No se recomienda el uso de finerenona durante el embarazo a no ser que la
situacion clinica de la mujer requiera tratamiento con finerenona. Si la mujer queda
embarazada mientras esta tomando finerenona, debe ser informada de los posibles
riesgos para el feto (Bayer AG, 2022).

Lactancia:

Se desconoce si la finerenona se excretan en la leche materna.

No se puede excluir el riesgo en recién nacidos/ nifios.

Se debe decidir si es necesario interrumpir la lactancia o interrumpir el tratamiento
de finerenona, tras considerar el beneficio de la lactancia para el nifio y el beneficio

del tratamiento para la madre (Bayer AG, 2022).
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