’3‘ o ’(‘ Instituto Guatemalteco de

Seguridad Social

Subgerencia de Prestaciones en Salud
Direccion Terapéutica Central

ALTERNATIVAS FARN!ACEUTICAS
COMPLEMENTARIAS PARA SOLIDOS ORALES

En el marco de la ampliacion del documento de Alternativas Farmacéuticas, se consideré
pertinente ampliar la descripcion y clasificacion de las alternativas correspondientes a las formas
farmacéuticas sélidas de administracion oral. Esta ampliacion comprende la diferenciacion de dichas
formas farmacéuticas de acuerdo con sus caracteristicas de liberacién, incorporando alternativas
correspondientes tanto a formas farmacéuticas sélidas orales de liberacién inmediata como a formas
farmacéuticas soélidas orales de liberacién modificada, segun corresponda.

Lo expuesto, se presenta con el propésito de promover la libre competencia entre oferentes,
optimizar el abastecimiento institucional y asegurar el uso eficiente de los recursos publicos,
apegandose a lo que establece la Ley de Compras y Contrataciones del Estado.

Las alternativas farmacéuticas no constituyen una opcion subsidiaria condicionada a la
inexistencia de ofertas que reproduzcan literalmente la descripcién del Listado Bésico de
Medicamentos, sino que forman parte de los criterios técnicos institucionales aplicables desde el
inicio del proceso de adquisicion.

Esta Direccion ha realizado un analisis técnico del documento de Alternativas Farmacéuticas
institucional, sobre las formas farmacéuticas: tableta, comprimido, asi como los sistemas de
recubrimiento y liberacion modificada.

En este sentido, se puede definir Tableta como una forma farmacéutica sélida de liberacién
inmediata y que se obtiene mediante la compresién de volimenes uniformes de particulas sdlidas
(polvo o granulos)'. Al evaluar la definicion de Comprimido, se encuentra que hace referencia a una
forma farmacéutica sélida que se obtiene mediante la compresién mecanica de polvos o granulados?,
por lo que se pueden tomar como términos semejantes.

A las tabletas se les puede aplicar un recubrimiento como paso adicional del proceso de
fabricacion, sea pelicula o azucar con fines de proteccién (frente a la luz, humedad, acidez géastrica),
enmascaramiento (ocultando sabores u olores desagradables del principio activo) 2.

A su vez, se cuenta con recubiertas gastrorresistentes o entéricas que pueden ser utilizadas
para proteger el medicamento del acido gastrico, proteger al estémago del efecto irritante del
medicamento, facilitar la absorcién del medicamento en el intestino o liberar el medicamento a nivel
intestinal*

En cuanto a la forma de liberacion, los sistemas de liberacién modificada estan disefiados
para alterar la velocidad de liberacion o el momento en el que un medicamento es liberado y se
pueden dividir en*:

! United States Pharmacopeial Convention, United States Pharmacopeia-National Formulary (cap. <1151>
Pharmaceutical Dosage Forms, "Tablets"), https://doi.org/10.31003USPNF_M99861_11_01

2 José Luis Vila Jato, Tecnologia farmacéutica, Volumen Il: Formas farmacéuticas (Madrid: Editorial Sintesis,
2001), 55-156.
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« Liberacion retardada: denota una formulacién que deliberadamente retrasa la liberacion del
medicamento por un periodo de tiempo después de su administracién inicial, para promover
su liberacién en el intestino.

s Liberacion extendida: denota una formulaciéon que deliberadamente prolonga la liberacién
del medicamento en comparacion con la liberaciéon inmediata.

Por lo anterior, se puede establecer como términos semejantes los descritos en el documento
de Alternativas Farmacéuticas institucional, de la siguiente manera:

* Sdlidos orales de liberacion simple:
o Tableta
Tableta de recubierta simple
Tableta recubierta
Comprimido
Comprimido recubierto simple
Comprimido recubierto
Comprimido con recubierta pelicular

0 0 0 o0 0 O

e Sdlidos orales de liberacion prolongada
o Tableta de liberacién prolongada
o Tableta recubierta de liberacién prolongada
o Comprimido de liberacién prolongada
o Comprimido recubierto de liberacidén prolongada

e Sdlidos orales de liberacion sostenida:
o Tableta de liberacion sostenida
o Tableta recubierta de liberaciéon sostenida
o Comprimido de liberacion sostenida
o Comprimido recubierto de liberacidén sostenida

e Solidos orales de liberaciéon controlada:
o Tableta de liberacién controlada
o Tableta recubierta de liberacién controlada
o Comprimido de liberacién controlada
o Comprimido recubierto de liberacién controlada

e Solidos orales de liberacién retardada o gastrorresistente:
o Tableta de liberacidn retardada
Tableta recubierta de liberacién retardada

o]
o Comprimido recubierto de liberacion retardada
o Tableta con recubrimiento entérico @
o Tableta con recubrimiento gastrorresistente 3
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3 Siempre y cuando se verifigue que su liberacion sea retardada.
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Por lo tanto, se desea manifestar que, para la evaluacién técnica de las ofertas recibidas, se
debera considerar todas las formas farmacéuticas relacionadas a los solidos orales antes
mencionadas, contempladas en el Listado Basico de Medicamentos, siempre que correspondan al
mismo cédigo institucional, conserven el mismo principio activo, concentracion, via de administracién
y mecanismo de liberacion.
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