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Pancreatina, Cápsula de liberación retardada, 

10,000 UI 

 

Nivel de prescripción:  

II 

Código institucional:  

2113 

Principio activo:  

Pancreatina. (World Health Organization, 2024) 

Forma farmacéutica:  

Cápsula de liberación retardada.  

Concentración:  

10.000 UI. 

Código ATC:  

A09AA02. (World Health Organization, 2024) 

Dosis Diaria Definida:  

No aplica. (World Health Organization, 2024) 

 

Dosis:  

Dosificación en función del peso corporal: la dosis inicial debe ser 1.000 unidades 

de lipasa/kg/comida en niños menores de 4 años y 500 unidades de 

lipasa/kg/comida en niños mayores de 4 años. 

La dosis se ajustará en función de la gravedad de la enfermedad, el control de la 

esteatorrea y el mantenimiento de un estado nutricional satisfactorio. 

En la mayoría de los pacientes, la dosis administrada debe mantenerse por debajo 

o no debe sobrepasar las 10.000 unidades de lipasa/kg peso corporal y día o las 

4.000 unidades de lipasa/g de grasa ingerida. (Viatris Healthcare Limited, 2021) 
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Vía de administración:  

Oral. 

 

Indicaciones de uso:  

Tratamiento de la insuficiencia pancreática exocrina. (Viatris Healthcare Limited, 

2021) 

 

Reacciones adversas:  

Frecuencia no definida: náuseas, diarrea, calambre abdominal, dolor de cabeza, 

dolor de cuello, congestión nasal, edema periférico, erupción, mareo, hipoglucemia, 

hiperglucemia, exacerbación de la diabetes mellitus, flatulencia, dispepsia, cálculos 

del tracto biliar, heces anormales, hidrocolecistis, quiste renal, infección viral, asma, 

gastritis, espasmo muscular. (Medscape, a) 

 

Precauciones de uso:  

Se ha notificado el desarrollo de estenosis ileocecales y de colon (colonopatía 

fibrosante) en pacientes con fibrosis quística que toman dosis altas de preparados 

con pancreatina. A modo de precaución deben estudiarse clínicamente los síntomas 

abdominales no habituales o los cambios en los síntomas abdominales para excluir 

la posibilidad de que exista una colonopatía fibrosante, sobre todo si el paciente 

está tomando más de 10.000 unidades de lipasa/kg/día. 

La administración del contenido de las cápsulas solo o mezclado con alimentos 

puede provocar irritación de la mucosa oral o pérdida de la actividad enzimática. 

(Medscape, b) (Viatris Healthcare Limited, 2021) 

 

Contraindicaciones: 

Hipersensibilidad al principio activo o a alguno de los excipientes incluidos. 

(Medscape, c) (Viatris Healthcare Limited, 2021) 
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Interacciones: 

Sin interacciones reportadas. (Viatris Healthcare Limited, 2021) (Medscape, d) 

 

Embarazo y lactancia:  

Embarazo: 

Categoría C. 

Lactancia:  

No se prevén efectos sobre el lactante/niño, ya que la exposición sistémica de la 

mujer que da el pecho a las enzimas pancreáticas porcinas es insignificante. 

(Medscape, e) (Viatris Healthcare Limited, 2021) 
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