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Simeticona, tableta, tableta masticable               o 

cápsula 80 mg 

 

Nivel de prescripción:  

I 

Código institucional:  

203 

Principio activo:  

Simeticona. (World Health Organization, 2024)  

Forma farmacéutica:  

Tableta, tableta masticable o cápsula. 

Concentración:  

80 mg.  

Código ATC:  

A03AX13 M1. (World Health Organization, 2024) 

Dosis Diaria Definida:  

0.5 g. (World Health Organization, 2024) 

 

Dosis: 

Adultos: 80 mg tableta masticable, 1 – 2 tabletas masticables tres veces al día, 

después de una de las principales comidas, no tomar más de 6 tabletas por día. 

(DIGEMID, s.f.)  

 

Vía de administración:  

Oral.  

 

Indicaciones de uso: 

Tratamiento sintomático del meteorismo gastroentérico y aerofagia en adulto. 

(DIGEMID, s.f.) (Om Pharma S.A., 2024) 
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Reacciones adversas: 

Frecuencia no definida: Heces blandas. (Medscape, a) 

 

Precauciones de uso: 

En caso de agravación o persistencia de los síntomas, consultar al médico. No tome 

más de 2 semanas, o si los síntomas se repiten, a menos que se lo indique su 

médico. No exceder la dosis indicada. 

Los comprimidos masticables deben masticarse bien antes de tragarlos; Las 

cápsulas llenas de líquido no se deben masticar. Puede causar resultados falsos 

negativos en la prueba de guayacol gástrico. (Medscape, b) (Om Pharma S.A., 

2024)  

 

Contraindicaciones: 

Hipersensibilidad a los principios activos o a alguno de los excipientes. (DIGEMID, 

s.f.) (Medscape, c) (Om Pharma S.A., 2024)  

 

Interacciones: 

No se conocen interacciones con otros medicamentos y no se han informado. 

(DIGEMID, s.f.) 

 

Embarazo y lactancia:  

Embarazo: Categoria C 

Valorar riesgo-beneficio. Utilizarlo con precaución.  

Lactancia: 

No se absorbe sistémicamente; no se espera que se excrete en la leche. 

(Medscape, d) 
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