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Hioscina, tableta o cápsula, 10 mg 

 

Nivel de prescripción:  

I 

Código institucional:  

242 

Principio activo:  

Hioscina/ Escopolamina. (World Health Organization, 2024) 

Forma farmacéutica:  

Tableta o cápsula. 

Concentración:  

10 mg.  

Código ATC:  

A03BB01. (World Health Organization, 2024) 

Dosis Diaria Definida:  

60 mg. (World Health Organization, 2024) 

 

Dosis: 

Adultos y niños mayores de 6 años: 1 a 2 comprimidos recubiertos, 3 a 5 veces al 

día. La duración depende de la indicación.  

Dosis máxima: 100 mg/día. 

No está indicado en niños menores de 6 años. 

Pacientes con insuficiencia renal y/o hepática: No se requiere ajuste de la dosis. 

(Opella Healthcare Spain, S.L., 2023) 

 

Vía de administración:  

Oral.  
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Indicaciones de uso: 

Espasmos del tracto gastrointestinal, espasmos y disquinesias de las vías biliares, 

espasmos del tracto genitourinario. (Opella Healthcare Spain, S.L., 2023) 

 

Reacciones adversas: 

Reacción anafiláctica, shock anafiláctico, alteraciones en la sudoración, sequedad 

de boca, disnea, eritema, reacciones de hipersensibilidad, prurito, erupción, 

reacciones cutáneas, taquicardia, retención urinaria, urticaria. alteraciones visuales. 

(Medscape, a) 

 

Precauciones de uso: 

En caso de dolor abdominal grave, de origen desconocido, persistente, que 

empeore, o presente con síntomas como fiebre, náuseas, vómitos, cambios en las 

defecaciones, dolor abdominal a la palpación, disminución de la presión arterial, 

desmayo o presencia de sangre en heces, debe consultar a su médico 

inmediatamente. 

Debido al riesgo potencial de complicaciones anticolinérgicas, debe administrarse 

con precaución en pacientes susceptibles de padecer glaucoma de ángulo estrecho, 

taquicardia, obstrucciones intestinales o urinarias, así como en caso de hipertrofia 

prostática con retención urinaria. 

Los pacientes con intolerancia hereditaria a la fructosa (IHF), problemas de 

absorción de glucosa o galactosa, o insuficiencia de sacarasa-isomaltasa, no deben 

tomar este medicamento. (Opella Healthcare Spain, S.L., 2023)  
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Contraindicaciones: 

Hipersensibilidad al principio activo o a alguno de los excipientes, glaucoma de 

ángulo estrecho no tratado, hipertrofia prostática, retención urinaria por cualquier 

patología uretro-prostática, estenosis mecánica del tracto gastrointestinal, estenosis 

de píloro, íleo paralítico u obstructivo, obstrucción intestinal, taquicardia, megacolon, 

miastenia grave, enfermedades hereditarias incompatibles con alguno de los 

excipientes, niños menores de 6 años. (Opella Healthcare Spain, S.L., 2023) 

(Medscape, b) 

 

Interacciones: 

 

Puede potenciar el efecto anticolinérgico de medicamentos como; antidepresivos 

tricíclicos y tetracíclicos, antihistamínicos, antipsicóticos, quinidina, amantadina, 

disopiramida y otros anticolinérgicos (por ejemplo, tiotropio, ipratropio y compuestos 

similares a atropina). 

El tratamiento concomitante con antagonistas dopaminérgicos, tales como la 

metoclopramida, puede dar como resultado la disminución del efecto de ambos 

fármacos sobre el tracto gastrointestinal. 

Puede potenciar los efectos taquicárdicos de los fármacos beta-adrenérgicos y 

alterar el efecto de otros fármacos, como la digoxina. (Opella Healthcare Spain, S.L., 

2023) 

 

Embarazo y lactancia:  

Embarazo: 

Se desconocen los riesgos. Se recomienda no utilizarlo. 

Lactancia: 

Se recomienda no utilizarlo. (Medscape, c) 
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