Preséntese a las horas. Dia
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Instrucciones para LA CURVA DE GLUCOSA

Realice un ayuno minimo de 8 horas, cene normalmente el dia anterior a su cita.
AVISE QUE TIENE UN EXAMEN ESPECIAL AL PERSONAL DEL
LABORATORIO CLINICO.

Se le tomara una muestra de sangre para conocer su resultado de Glucosa en
ayunas y se le realizaran varias muestras de sangre después.

NO DEBE FUMAR, BEBER NI COMER ABSOLUTAMENTE NADA DURANTE
LA REALIZACION DEL EXAMEN.

Debe permanecer en el Laboratorio Clinico aproximadamente 4 horas.
No debe salir del area de espera del Laboratorio Clinico, si se siente mal
o le dan ganas de vomitar debe avisar inmediatamente para evaluar si
se puede continuar con el examen.

Debe presentar tarjeta de afiliacion y carné de citas (ambos).
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Instrucciones para LA CURVA DE GLUCOSA
Preséntese a las horas. Dia

Realice un ayuno minimo de 8 horas, cene normalmente el dia anterior a su cita.
AVISE QUE TIENE UN EXAMEN ESPECIAL AL PERSONAL DEL
LABORATORIO CLINICO

Se le tomara una muestra de sangre para conocer su resultado de Glucosa en
ayunas y se le realizaran varias muestras de sangre despueés.

NO DEBE FUMAR, BEBER NI COMER ABSOLUTAMENTE NADA DURANTE
LA REALIZACION DEL EXAMEN.

Debe permanecer en el Laboratorio Clinico aproximadamente 4 horas.
No debe salir del area de espera del Laboratorio Clinico, si se siente mal
o le dan ganas de vomitar debe avisar inmediatamente para evaluar si
se puede continuar con el examen.

Debe presentar tarjeta de afiliacion y carné de citas (ambos).



