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Instrucciones para CULTIVO DE GARGANTA 

 
Preséntese a las ______horas.   Día________________________ 

 
 Realice un ayuno mínimo de 8 horas, cene normalmente el día anterior a su cita. 
 No debe estar tomando antibióticos, de lo contrario deberá terminar su 

tratamiento y esperar 5 días. 
 No debe haberse hecho ningún tipo de gargarismo con enjuagues bucales o 

antisépticos.  
 Debe presentar tarjeta de afiliación y carné de citas (ambos). 
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