




83 años

Vive solo en el campo, nunca se casó, no tiene hijos. 
INC.

Enfermedad renal crónica leve, estable desde hace 10 
años

Sin hipertersión, nunca fumó. Fluter auricular 
diagnosticado hace aproximadamente un año, cuando 
sufrió el primer episodio de caída. Tratado con 
betabloqueantes. 

TEC en circunstancias que desconoce, amnesia del 
episodio. Herida cortante frontoparietal, sangrado 
detenido, desorientación temporal, alteración de la 
visión. 

Al ingreso se hace test de COVID-19 que resulta 
positivo. 



tenugui





Cronología mínima

1952: fundación del Real College of General Practitioners (UK)
1960: especialidad ”medicina familiar” en Estados Unidos
1969: creación del American Board of Family Physicians
1971: programa de posgrado en el IMSS (México)
1981: Centro internacional para la medicina familiar (Julio Ceitlin, 
Venezuela)
1997: programa de residencia en Uruguay
2022: Guatemala, VIII Cumbre Iberoamericana de MFYC





1.

Martín Zurro A, Cano Pérez JF, Gené Badia J. Atención primaria. Octava edición. Barcelona, España: Elsevier; 2019. Cap 2. 
Atención primaria y medicina de familia en el mundo. 



McWhinney

§ longitudinal

§ contexto  

§ encuentro = oportunidad = cuidado

§ perspectiva poblacional

§ médico = parte de una red comunitaria

§ conocimiento del hábitat 

§ consultorio, domicilio, hospital

§ aspectos subjetivos, parte del proceso clínico

§ gerencia de recursos



McWhinney Starfield 

§ longitudinal

§ contexto  

§ encuentro = oportunidad = cuidado

§ perspectiva poblacional

§ médico = parte de una red comunitaria

§ conocimiento del hábitat 

§ consultorio, domicilio, hospital

§ aspectos subjetivos, parte del proceso clínico

§ gerencia de recursos

§ longitudinal

§ integralidad (ser social)

§ enfoque familiar 

§ integralidad (prevención)

§ comunitario/epidemiologia

§ comunitario/red de cuidados

§ comunitario/barrio/lugar de las personas

§ continuidad

§ accesibilidad



“La atención primaria es el nuevo
nombre que designa el viejo
problema de ofrecer servicio a la
gente. Ofrecer servicio a lo largo del
tiempo, fácilmente accesible,
profesionalmente correcto, sin
meandros burocráticos superfluos,
que permita establecer mediante esa
permanencia una relación humana
gratificante entre usuarios y equipo
sanitario, pero además muchas veces
decisiva a la hora del juicio
profesional.”

Hugo Dibarboure Icasuriaga, 1984



medicina para el siglo XXI



historiográfica
biográfica

Lo que constituye ahora la unidad de la
mirada médica, no es el círculo del saber
en el cual se concluye, sino esa totalidad
abierta, infinita, móvil, desplazada sin cesar
y enriquecida por el tiempo, cuyo recorrido
comienza sin poder detenerlo jamás: una
especie de registro clínico de la
serie infinita y variable de los
acontecimientos. Pero su soporte no es
la percepción del enfermo en su
singularidad, es una conciencia colectiva
encabestrada con todas las informaciones
que en ellas se cruzan, creciendo en un
ramaje comempljo y siempre abundante,
agrandado por fin a las dimensiones de una
historia, de una geografía…”

Michael Foucault, El nacimiento de la clínica.



territorial

(no el mapa)

territorio
Milton Santos

“Concepto de espacio que traspase las 
fronteras de lo ecológico e incluya toda 
la problemática social”

Desde la Forma hacia la Formación

(económica y social)



ancestral
y tecnológica a la vez

sumak kawsai
suma qamaña



crítica
compleja
integral



trama 
indisoluble 
de la red 
integrada 
de 
servicios
sistemas de salud 
de nuevo tipo



El médico de familia es el que ve 
cosas que otros médicos no ven, 

o que mira con otros ojos
Ruben Ballesteros, estudiante de medicina, setiembre 2020 (en Allende)



Muchas gracias!
Muchas gracias!


