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Declaracion de actividades

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.
Vicepresidenta de CIMF por el Cono Sur.

Coordinadora del grupo de trabajo rural de CIMF.
Docente de la Universidad de la Republica, Exprofesora
adjunta del departamento de medicina familiar y
comunitaria.

Expresidenta de la Regional Sur del Colegio Medico del
Uruguay.

Expresidenta de la Sociedad Uruguaya de Medicina
Familiar y comunitaria.

Me declaro sin conflicto de interées

Vill Cumbre
Iberoamericana de

"Medicina Familiar y Comunitaria,




Historia Medicina Familiar Comunitaria MFC

1 % O
> 20019 2002 2007 9 207 2000 Y 2011 O 2010

PROGRAMA DEPARTAMENTO

MF EN URUGUAY. PRIMEROS CARGOS ASOCIACION FORMACION DE ESP:EII.E&AI.EII):“I; DE DOCENTE DE MFC- Ifglgl\clilié:\(l)lﬁl %IIEE PROggi\ICI)A DE
MSP. UNAMEFA DE RESIDENCIA RESIDENTES MFC ESPECIALISTAS DE FACULTAD DE

MEC MFC MEDICINA- UDAS FORMACION

HITOS

Vill Cumbre
Iberoamericana de
Medicina Familiar
y Comunitaria

"Medicina Familiar y Comunitaria,
especialidad esencial para la transformacion
de los sistemas de salud en el siglo XXI




Sistema Nacional Integrado de Salud

Principales hitos

e Este proceso se inicia con la creacion de los Consejos Consultivos para la implementacién del SNIS;
posteriormente la Ley N.2 17.930 (Presupuesto Nacional) en sus articulos 264 y 265 le asigna la
partida presupuestal.

. Con la Ley N2 18131 se rea of FonasiCUAAT 0 V: Estrategia de la Reforma

destinados a financiar los servicios de s

RPPAARBIER G5 TIPS nEE SRR e s LA ESTRATEGIA DE LA REFORMA DE LA SALUD EN URUGUAY

aparece ASSE como nueva opcion de elecci

e Laley N.2 18.161, de descentralizacién de
MSP, y las prestaciones de los servicic
descentralizada ASSE. ASSE estd dirigida
miembros, tres de ellos designados por el
dos del ambito social (uno representando 2

" )
SISTEMA NACIONAL
INTEGRADO DE

\ SALUD

e Se reglamenta por primera vez la partic
asesores y consultivos.

e LaleyN.’18.211 o ley de creacidn del SNIS
con los prestadores que integren el SNI¢

financiamiento de la atencién integral a
(hjd"ng_eung /% fiscalizar la efectiva integraciéon de los ¢ (-
c e estipulado en la ley y sus decretos reglame / SEGURO NACIONAL
cuotas salud y realizar la verificacién del cu CAMBIO EN EL DE SALUD
MODELO DE J
FINANCIAMIENTO
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UNIDADES DOCENTE ASISTENCIAL ES

Proyecto Fortalecimiento de los RRHH en sal Unidad
Docente
e Unidad Asistencial
Surge como necesidad d Docente  ira el SNIS
El Subprograma UDAs dc Asistencial n de estudios de la carrera ae meucinu - zuuy
Acuerdo de trabajo entre ® cneenes @ e dicina. MSP
Objetivos:
Docentes de la Facultad de Medicina - UdelaR. Docencia estudiantassasassadapanosgrado de las

carreras dependient SOV ASIS'@ ‘v

Mejorar la atencion S i % ynas, buscando calidad * ' 1110 la atencidn.
Trabajo con y para § | n / DOCENTE -
Estimular la investig es i ASlSTENCIAL S
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UDAs - Formacion de especialistas de MFC

Territorializacion
de la formacion
posgrados MFC

HORAS ESTIMADAS DE FORMACION CLINICA 3456 hrs.

HORAS ESTIMADAS DE_MATERIAS NO CLINICAS Y TRABAjO
COMUNITARIO 1728 horas

Docentes, tutores,
residentes, posgrados
referenciados a UDAs TOTAL DE HORAS ESTIMADAS PARA EL POSTGRADO: 5184 hrs.

Territorio, poblacion,
servicios de salud, red
asistencial y
comunitaria como base
de formacién durante
los 3 anos
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Actividades en Unidades Docentes

Investigacion

Atencion
clinica
centrada en
la persona

Abordaje
familiar

Trabajo
comunitario

Cuerpo de
conocimientos

y competencia
exigidas, con
minimo obligatorio

Permanente
monitoreo, registro,
evaluacion,
cuantificacion.
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Area asistencial

Consulta programada y
espontanea en

consultorio, domiciic CICLO VITAL INDIVIDUAL (género y
generaciones)

CICLO FAMILIAR

Visitas domiciliarias

Asistencia sanitaria. ATENCION y ABORDAJE FAMILIAR

Alta resolutividad

g;r;:ggd - ATENCION LONGITUDINAL A PERSONAS,
O o sional A FAMILIAS Y COMUNIDADES
e ANTICIPACION A CRISIS

ATENCION EN CRISIS

Referencia,
contrarreferencia.
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Trabajo comunitario

Medico de familia y comunidad desde la planificacion local
participativa, participa, organiza, planifica actividades de
promocion de salud y prevencion de enfermedades

— Urbano

— Rural

Trabajo permanente con Instituciones desde las redes de
desarrollo comunitario

Trabajo desde grupos de personas para la promocion de |la
salud y la prevencién de enfermedades.
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Algunos ejemplos

, ooo.i , o.o.i , o.o. '

Grupos de
IENEES promocion de
formacion salud: adultos
mayores,
adolescentes,

Grupos de
riesgo: cesacion
tabaquismo,

Redes
intersectoriales,

Trabajo con
NEHECICIES

agentes
comunitarios en
salud. trabajo con
embarazadas.

de desarrollo
local.

enfermedades
cronicas no
trasmisibles.
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Agentes comunitarios
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Mujeres Rurales

Una mirada al interior

Canelones
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Grupo de prevencion secundaria

Vill Cumbre
Iberoamericana de
Medicina Familiar
y Comunitaria

"Medicina Familiar y Comunitaria,
pecialidad ial para la transformacion
de los sistemas de salud en el siglo XXI




Vill Cumbre
Iberoamericana de
Medicina Familiar

y Comunitaria
"Medicina Familiar y Comunitaria,

pecialidad ial para la transformacion
de los sistemas de salud en el siglo XXI




Investigacion Gestion

Lineas de investigacion en el primer nivel Trabajo de gestion en los servicios de salud:

de atenCIOn Departamento de Medicina Familiar y Comunitaria . GeStIén de |a CO”SUlta

Facultad de Medicina ~ UDELAR

—C | |'n | cas espacio investigacion

. @Gestion de medicamentos

CONVOCATORIA 2022

segunda jornada de investigacion

—Comunitarias i s ey i ., : .,
jueves 15 de diciembre — colegio médico del uruguay . GeSt|On de |a |nformaC|On

Se convoca a docentes, residentes, alumnado y egresados del posgrado de Medicina Familiar y
Comunitaria a la presentacion de su produccién académica en la

2a. Jornada de Investigacion

Mesas y paneles de intercambio y reflexion sobre la investigacion en salud en el ambito
comunitario y en medicina familiar y comunitaria.

. Trabajo en equipo

Proximamente: ampliacion de

E S p a C i O , j O r n a d a S informacion sobre PROGRAMACION ) ., . .
Informes de investigaciones concluidas o en curso y protocolos aprobados por Comité de T r‘ a b aJ O d e g e St | O n C O m u n | t a r | a

ética (evaluados por Comité Evaluador para presentacion y premiacion).

La modalidad sera de presentaciones orales sintéticas de modo tal que a lo largo de un dia

[ ] [
y S e I I I I n a r I O S logremos tener un panorama general de lo que investigamos, asi como espacios de

interaccion.

Categorias para la postulacién:

1. Histdrica: trabajos realizados hasta 2017 : Envia tu

de investigacion PR S — Interinstitucionalidad

4. Protocolos aprobados: evaluados por Comité de ética

Bases : : Formulario . .
e n IVI F C Plazo de presentacion: 20 de noviembre. Via formulario electrénico. I n te rS e Cto r| a | | d a d

Anuncio de trabajos seleccionados: 30 de noviembre.

Coordinacion del Comité Evaluador: Prof. Dr. Julio Vignolo, Prof. Agda. Jacqueline Ponzo
Coordinacion general de la Jornada: Prof. Adj. Natalia Cristoforone " e o o
Contacto: espacioinvestigacion.mfyc.dep@gmail.com ,M_ed'cma Fa'f“"ar y Comunitaria, 5
lidad | para la transformacion
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SUMEFAC

Sociedad Uruguaya de Medicina Familiar y comunitaria.
Se trabaja en:
El desarrollo cientifico de la especialidad
Las condiciones de trabajo de los MFC del Uruguay
Certificacion y recertificacion
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Reflexiones

La creacion de unidades docentes asistenciales, mejora;
« La accesibilidad al sistema de salud.
« La longitudinalidad y la integralidad en la atencion.
» Las destrezas y habilidades de los tecnicos, fortaleciendo la relacion entre la
comunidad y el equipo de salud.
« La resolutividad.
« La calidad asistencial y el desarrollo del conocimiento cientifico.
Destacando que la insercion temprana del estudiante de pregrado de Medicina y la
formacion de
especialistas en MFyC, desarrollando actividades en territorio, en concordancia con las
necesidades locales para el
cuidado de la salud, provoca en la poblacion y en los futuros técnicos un feedback
positivo, reforzando los aspectos positivos de todos.
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